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宁南半干旱区马铃薯增产的耕作

栽培体系探讨

刘 东 海

�宁夏西吉县农业局 ����叨�

马铃薯是宁夏南部半干旱山区主要的优

势特种经济作物之一
，

素有
“

救命蛋
” 、 “

宝贝

蛋
”

之称
。

在同等条件下
，

马铃薯单产高于小

麦和豌豆等其它作物�按 ���薯块折主粮 ���

相 比较�
。

但是
，

长期 以来
，

由于人们不注重

马铃薯的栽培技术而 导致品种严重退化
，

病

虫害滋生蔓延
，

严重影响了马铃薯的产量
、

品

质和经济效益
。

几年来
，

为了寻求提高马铃

薯产量的有效途径
，

开发农村支柱产业
，

宁夏

西吉县在马铃薯栽培和管理上进行了大胆探

索
，

已初步取得了一些有借鉴价值 的经验
。

本文就近年的生产实验和实际情况浅析了马

铃薯的经济价值和宁南半干旱山区马铃薯生

产的 自然生态环境条件以及相对应的耕作栽

培技术措施
。

种
，

为粮食高产高效开辟了新途径�在生育期

长的地区还可实行二季栽培
，

充分利用 自然

条件
，

提高复种指数
。

�
�

茬 口优良� 在大 田轮作中
，

马铃薯茬

口仅次于豆类茬 口
，

是许多有价值的农作物

的优良前作
，

种植马铃薯后 田地没有杂草
，

而

且土壤疏松
，

含有许多营养物质
。

由于栽培

马铃薯必须进行深耕
，

施用大量肥料
，
田 间管

理好
，

因此它是那些对土壤要求严格
、

经济价澎反

高的冬
、

春小麦
、

大麦和秋杂粮的优良前作
。

�
�

用途广泛 � 马铃薯在工业上的用途

日益广泛
，

是制造淀粉
、

酒精
、

合成橡胶
、

人

造粉
、

电影胶片
、

葡萄糖等数 ��种产品的重要

原料� 淀粉又是食品
、

医药
、

造纸
、

印刷等轻

工业的原料
。

马铃薯的经济价值

�
�

营养价值高 二 马铃薯块茎淀粉含量

��� 一 ���
，

糖类含量 �� 一 ���
，

蛋白

质含量 �� 左右
，

矿 物 质盐类 含 量 �
�

���

每 ���� 马铃薯中含维生素 �达 ��毫克
。

�
�

牲畜良好的饲料 � 据资料记载
，

马铃

薯每亩所获得的饲料单位和可消化蛋白质的

数量 ���
�

����
，

除 比箭 舌 豌 豆 低 外
，

比燕

麦
、

大麦
、

冬黑麦
、

玉米
、

甜菜等均高
。

�
�

适应性强 � 马铃薯适应性较强
，

分布

一般播后 �� 天就有食 用价 值
，

并 且耐

好运输
。

它又适于和多种作物间
、

套
、

复

� 马铃薯生产与本地 自然条件 的

关系

��� 降雨盆与马铃鉴需水规律

宁南半干早 山 区全年降雨量 ����� 一

�������
，

春 季 降 雨 量 占 年 降 雨 量 的

��
�

�� 一 ��
�

��
，

夏秋 �
、

�
、

�月份降雨量 占

��� 一 ���
，

秋 冬 降 雨 量 占 ����� 一

�����
。

而 马 铃 薯 全 生 育 期 总需 水 量 为

���一 �����
，

其中苗期需水量为 ��� 一

���
，

现蕾 到 开 花 期 ���
，

淀 粉 积 累 期

���
。

宁南半干旱山区 自然降雨规律与马铃

薯需水规律基本吻合
，

而且 �
、

�
、

�月份的降

广贮



马铃薯杂志
，

第 �卷
，

第 �期
，
����

雨量是马铃薯产量的决定因素
。

��� 土坡肥力与马铃甚需肥规律

马铃薯的需肥是苗期占���
，

开花结薯

期占 ���
，

淀粉积累期占���
，

宁南半干早

山区春天地温低
，

雨水少
，

限制了微生物的活

动
，

土壤中的营养成分转化缓慢
。

当马铃薯

开花结薯的夏秋季节
，

正是需肥最多时期
，

此

时地温高
，

降雨多
，

大量微生物迅速分解土壤

中的养分
，

供给结薯的需要
。

�� 温度与马铃鉴生长发育的关系

宁 南 半 干 早 山 区 ��� ℃ 积 温 为

����
�

�� ����
�

�℃ ，

能满足马铃薯生长发育

的需要
。

马铃薯各生育阶段对温度的要求

是 � 发芽出苗适宜温度为 �� 一 �� ℃ ，

幼苗

生长较宜的气温为 �� 一 �� ℃ ，

茎叶生长气

温 为 �� 一 �� ℃ 。

块 茎 形 成 的 土 温 为

��� ��℃ ，

当 ���� 深 的土温超过 �� ℃

时
，

块茎几乎停止生长
。

结薯期的气温超过

��℃ 时
，

由于 呼吸作用 增 强
，

消耗 大 于 积

累
，

就会严重减产
。

从宁南半干早山区 �一 �

月的气温看均在 �� ℃ 以下
，

有利于马铃薯

的生长和块茎的形成
。

��� 光照与马铃籍产且形成的关系

马铃薯是喜光作物
，
日照长短对马铃薯

植株的生长和块茎的形成起决定性的作用
。

日照时数少于 �� 小时
，

茎叶就会停止生长
，

产量显著下降� 日照在 �� 小时左右
，

茎叶生

长繁茂
，

光合作用增强
，

块茎生长迅速
，

产量

相应增加
。

宁南半干早山区平均 日照时数为

���� 一 �《�旧 小时
，

其中 �
、

�
、

�月份晴天平

均 日照时数为 �� 小时左右
，

对马铃薯的光合

作用和产量的形成极为有利
。

� 耕作与栽培技术

��� 选育良种

选育引进优 良品种是获得 马铃薯高产

的关键性措施
。

宁夏西吉县 良种繁殖场用兰

洋芋和阿普它进行杂交选育而成的宁薯 �号

区 试 平 均 单 产 ���� ���亩
，

一 般 单 产

�〕 汉����亩左右
，

比当地种植的青海系品种单

产亩多产超过 ��� 多公斤
。

宁薯 �号淀粉含

量达 ����
，

目前是西吉县的当家品种
，

栽培

面积约占��� 一 ���
，

并在宁南
、

甘肃
、

内蒙

和陕西等地推广种植
，

深受种植户欢迎
。

��� 增施肥料

马 铃薯 对肥 料 的要 求 较 高
，

每 生 产

������块茎
，

需要从土壤中吸收氮 ���
，

磷

���
，

钾 ���
�

整个生育期间在不 同生育阶

段
，

所需营养的种类和数量各异
。

幼苗期需

肥很少
，

发棵期突然上升
，

到结薯初期达到吸

收量的顶峰
，

然后急剧下降
，

呈单峰曲线
�

根

据这一需肥规律
，

在施肥上
，

要坚持农家肥

�多用草木灰�和化肥相结合
，

氮肥和磷肥相

结合�在施肥步骤上
，

采取秋施基肥
，

播种带

种肥
，

生长季追肥
。

马铃薯增施农家肥
，

可保

证植株健壮繁茂
，

以获得高产
�

实践表明
，

在

其它栽培管理条件相同的情况下
，

马铃薯产

量随着农肥用量的增加而逐渐增加
，

在半干

早山区
，

中等土壤肥力条件下
，

在亩基施农家

肥 ����� 一 �������
，

普通 磷肥 �� 一 ����
，

尿素 �一 ����的基础上
，

在马铃薯现蕾期

结合中耕培土亩追施尿素 �一 ����
，

亩产

量可超过 ������
。

�� 合理密植

根据我们多年的种植经验
，

在半干旱黄

土丘陵区
，

中晚熟品种一般 以 ���� 一 ����

株 �亩 为 宜
，

中 早 熟 品 种 以 ���� 一 ����

株�亩为宜
，

可使叶面积指数达到理想程度
。

如低于 ����株�亩时
，

因田间透光率低
，

土壤

营养
、

空气
、

水分利用率也不高
，

影响到单位

面积上干物质积累
。

因此
，

要依据品种的生

态型和土地肥力状况
，

确定适宜密度
。

通常

熟性较早
、

植株矮小的品种可适 当密植� 生

长期较长
，

植株高大的品种密植要适度
，

瘦地

宜密
、

肥地宜稀
。
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��� 地膜覆盖

在半干早 山区
，

实行地膜覆盖栽培马铃

薯是克服不利农业气倏 因素的一条有效途

径
。

西吉县农技推广 中心的试验表明
，

地膜

马铃薯与露地马铃薯相 比
，

单株结薯数增加

���� 个
，

单株产量增加 �
，

����
。

覆盖 区平均

单产 ����
�

��一 ����
�

����亩
，

比露地 区增产

���� 一 �����
。

据此
，

地膜覆盖马铃薯具

有保温
、

保墒
、

保肥
、

保持土壤表面疏松和防

除杂草等作用 �有利于改善土壤理化性质
，

促

进植株正常生长
，

增产效果显著
。

��� 精选种薯

播前必须对马铃薯薯块进行 �一 �次认

真挑选
，

要注意选择薯形规则
、

薯皮光滑鲜嫩

的幼龄薯和壮龄薯
，

淘汰薯形不整齐
、

尖头
、

裂 口
、

畸形
、

表面粗糙老化
、

芽 眼 凸 出的薯

块
。

播前 对种 薯 先 进 行 催 芽 晒 种 � 一 �

天
，

以挑选出环腐病
、

黑胫病薯块
，

采取先切

脐部检 查
，

若有 黑 心 环腐及症状可 疑 的薯

块即淘汰
。

切 刀 应用 ���� 一 ���� 的酸性

升汞或 ��� 的酒精进行消毒
。

防止切刀传

染和减轻病薯造成的田间缺苗断垄现象
。

��� 整薯播种

小整薯指马铃薯植株上 生 长不成熟 的

�� 一 ���的小块茎
，

一般生长力强
。

用小整

薯播种可 以避 免切 刀 传染
，

能发挥 顶 芽优

势
，

同时整薯的芽眼多
，

在半干旱 区能保证全

苗
。

通过几年精选后整薯播种 的生 产经验

看
，

整薯播种 既可 做到 抗 早
、

防病
、

防杂退

化
，

又可达到高产稳产
。

据 ���� 年在西吉县

夏寨乡定点测定
，

小整薯播种的单株结薯数

为 �
�

�个
，

比刀切 种植增加 �个 � 单株薯重

为 ������
，

比切刀种植增加 �����
。

一 般亩

产 ������
，

比同等条件下切块播 种 的 马铃

薯亩产 �����
，

增产率达 ��
、

���
。

因此
，

大

力推广小整薯播种是一项抗旱抗病高产措施
。

��� 实行芽栽

芽栽是利用块茎所培育出的带叶幼苗种

植的一种方法
。

芽栽可节约种薯扩大繁殖系

数
，

提早成熟
，

可减轻病虫害
，

提高产量
，

是

半干早 山 区选留籽种的 良好措施
。

具 体方

法 二 选择个头整齐一致的块茎
，

密摆于事先

准备好的苗床中
，

上覆土 �一 �� ��
，

温度控

制在 巧 ℃ 以上
，

当幼苗长到 �� � �� �� 高

时
，

将块茎根据当天所栽数量的多少起出苗

床
，

然后将芽苗册下
。

将有病的
、

退化的幼苗

连同母薯一起淘汰
，

健壮的幼苗取下后立即

栽植于 田间
。

栽植时应在 当地晚霜期过后
，

最好雨后
，

若土壤较干时
，

要在摆苗的条沟中

浇水
，

待水下渗后覆土
。

根据多年的生产和

调查
，

在半干早山区以边起苗 边栽的健壮胖

苗为最好
，

单株结薯数比块种增加 ���个
，

单

株薯重比块种增加 ���� ��
，

亩产薯块 �����
，

比块种能增产约 �
�

��
，

且病少
，

品质好
。

��� 双行种植

在 当地又叫
“

双行靠
”

栽培法
，

是 目前广

为采用的增产措施
。

具有田间行株距排列整

齐
、

抗旱
、

保墒
、

增温
、

田 间通风透光
、

边行优

势利用明显等特点
。

其作法是 � 种两行
，

空

两 行
，

宽行距 �� 一 �� ��
，

窄 行趾 �� 一

����
，

株距 �� ��
。

测定结果表明
，

双行种植

技术与传统的
“

满天星
”

种植相 比
，

单株结薯

数增加 ���个
，

单株薯重增加 ������
，

平均亩

产 ������
。

��� 合理轮作

丰产田测定结果表明
，

茬 口 不同对马铃

薯产量影响比较明显
，

小麦茬 口 单株结薯 数

薯产量影响比较明显
，

小麦茬 口 单株结薯数

为 �个
，

单株薯重为 �
�

���
，

平均亩产达 ������

以上 �筱麦茬 口单株结薯数为 �
�

�个
，

单株薯

重为 �
�

����
，

平均亩产 �����
，

前者 比后者增

产 ��
�

���
。

据此在半干旱 区
，

实行豌豆�

小麦� 马铃薯� 小秋杂粮
一， 豌豆的轮作倒

茬顺序
，

既可实现作物当年增产
、

后作连续周

期增产
，

又可减少病虫草害
，

用地与养地相结

合
，

建立一个良好的农田轮作生态系统
。
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乙草胺防除覆膜春马铃薯杂草效果好

许 庆 稳

�山东 巨野县衣业局推广中心�

黄泛平原应用地膜覆盖春马铃薯可 比露

地栽培提 早播种 � 一 �� 天
，

从 而 获得 早

熟
、

优质
、

高产
，

亩效益提高 ��� 一 ���
。

为解决多种杂草伴随生 长引起的争肥水
、

早

破膜的危害
，

我们于 ����年设立多点试验
，

现将试验结果分析如下
。

� 不同药盆的除草效果

本试验共 设每 亩施 乙 草胺 ���
，

乳 油

��
、

��
、

���
、

������ �个处理
，

以喷清水作对

照
。

结果表明� 喷施乙草胺的均较对照效果

显著
，

�� 天的防效均达 ��� 以上
，

持效期 ��

天左右
，

药效高峰期在施药后 �� 一 �� 天之

内
，
��天后新增草 �� 以上

，

以每亩 ��时 乳

油兑水 �� 公斤播种后喷施地表立即覆膜最

为经济有效
。

� 对不同杂草的防除效果

分别于施药后 ��
、

��
、

��
、

��天调查
，

记

栽杂草种类与株数
，

最后一次调查 时将杂草

全部拔出
，

称鲜重
，

计算鲜重减退率
。

结果表

明 � 该药对禾本科杂草防效优于 对阔叶杂

草
，

以每亩施药 ��而 为例
，

药后 �� 天禾本科

杂草 ���� 消除
，

阔叶草株 防效 �����
，

鲜

重减退率 ��
�

��
，

而对照的地膜顶破面积占

��� 一 ���
。

� 经济效益显著

经试验
，

每亩施用 ������ 乙草胺地块平均

单产 �����公斤
，

比对照增产 �����公斤
，

以

���� 元�公斤计算
，

亩增 收 �����元
，

投入仅

比对照每亩多 ���元
，

投人产出 比为 ������
。

� 注意事项

播种施药时表墒要好
，

过干时需提前选

墒�不可扯膜太早
，

应掌握在 �月 �日以后
。

否则影响除草效果
。

��� 深耕整地

马铃薯的生长发育需要有一个 比较疏松

的土壤环境条件
。

因此
，

必须采取深耕 整

地
，

在前作收获后
，

应立即进行深耕灭茬
，

消

灭杂草
，

晒垫 土壤
，

接纳伏秋雨水
，

蓄水保

墒
，

耕深在 �� �� 以上 �遇雨糖地后
，

在上冬

前耕糖收墒�在早春镇压提墒
，

消除地表龟

裂
，

使土壤变得上虚下实
。

据测定
，

深耕 ����

与浅耕 ���� 相 比
，

单 株结薯个 数增加 �
�

�

个
，

单株薯重增加 ���
，

平均亩产 ������
，

增

产 ���
。

另外
，

在半干旱黄土丘陵区
，

马铃薯与豌

豆套种和土地坡改梯
，

都是显著提高马铃薯

产量的措施
。

除应用如上的耕作与栽培技术

外
，

还应加强 田 间管理
，

中耕松土
，

提高地

温
，

消灭杂草 �应用与推广新的生物生化制剂

和叶面微肥等农业增产技术�防治环腐病
、

晚

疫病
、

黑胫病
、

病毒病和地下害虫等对马铃薯

的危害
，

达到增产增收的效果
。


