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马铃薯块茎中碳水化合物可分为淀粉
、

非淀粉性多糖和糖 �蔗糖和还原糖�
，

其中淀

粉占块茎干物重的 ���一 ���
，

非淀粉性多

糖占 ���� 左右
，

蔗糖和还原糖则分别 占干

基的 �
�

��� � �
�

�� 和 �
�

��� � �
�

��
。

尽

管还原糖和蔗糖在块茎中的含量很少但其在

加工品种的色泽方面起到巨大作用
�

在品质

育种方面
，

低还原糖材料的选择是一个不可

缺少的研究内容
。

国内对低还原糖材料的选

择只注重还原糖含量的比较及温度变化对还

原糖的消长规律进行了研究
，

而很少有对还

原糖中葡萄糖和果糖的比例
，

还原糖与蔗糖

的比例进行深人的分析
�

由于还原糖与蔗糖

有一定的动态平衡关系
，

蔗糖含量的多寡也

潜在对加工品种的颜色变化起到潜在的作

用
�

本试验的 目的是初步对不同品种马铃薯

的不同形态的糖进行分级
，

确定它们的相对

含量并与常规分析结果进行比较
。

� 结果与讨论

��� 马铃，块茎中不同精分含且的比较
马铃薯品种不 同蔗糖

、

葡萄糖和果糖的

含量很不相 同
，

见表�
、

表 �
。

结果表明
，

品种

表 � 马铃薯块茎中可容性糖的分级 �� 鲜基�

品 种

中落 �号

中落 �号

呼 ��界
一��

���王�一

����伪

呼落 �号

�����一��

�冲��一 ��

米 拉

��一�一 ��

丰收白

大西洋

蔗 精 葡萄搪 果特 还原特

������������������������以
，‘八���飞甘��
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︸

�����
�﹄摊︸，‘，子����份��，�

�����
，乙��

︸八�八��八������印��印���������������

材料和方法

供试品种随机 由北京
、

黑龙江
、

内蒙
、

四

���
、

湖北和河北收集而来
，

其 中中薯 �号
、

中

薯 �号
、

呼 �����一��
、

�����一���壬�伪
、

呼薯 �号等于 ���� 年 �月 �� 日测定
，

其余

品 种 �系������一��
，
�����一 ��

、

米 拉
、

��一�一 ��
、

丰收 白和大西洋
，

于 ����年 ��

月处理测定
，

糖的分级用液谱法
，

还原糖用铜

还原碘量法测定
。

间的差异会造成 �种糖分布的显著差别
，

在

筛 选 低 还 原 糖 材 料 方 面
，

中 薯 � 号
、

呼

�����一 ��和 呼薯 �号显然是低还原糖类

型
，

其 含 量 分 别 为 ������
，
������ 和

�
�

��
。

��� 不同糖组分在块茎中的比例

在所有分析的 �� 个样品中蔗糖含量超
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表 � 马铃薯块茎中不同糖分占总粉的百分数

蔗特 葡萄特 果特 还原特

的
。

在还原糖中
，

葡萄糖在绝大多数情况下

总是高于果糖的含量
，

尤其是在还原糖总量

较低的品种如中薯 �号
、

呼 �����一��
、

呼薯 �

号等
，

其有萄糖含里可超过果糖 �一 ��倍
，

同样是这些低还原糖品种
，

其蔗糖含量又是

其还原糖的 �� �� 倍
，

说 明低还 原糖 品

种
，

其蔗糖向葡萄糖转化速度慢
，

这可能也是

低还原糖品种的一个特性
�

�� 高压液相色谱法与铜还原碘且法测定还

原精的比较

�个马铃薯品种同一条件下接受两种方

法测定还原糖的含量
，

其结果列于表 �
。

色

谱法测定的数值与滴定法测得的数据根据很

接近
，

但一般稍偏低
，

整个趋
、

势是完全一致

的
，

所以两种方法测得的结果是可以相互 比

较的
。

液相色谱法 由于能分辨出蔗糖
、

葡萄糖

和果糖对于分析还原糖在块茎中的整个动态

变化十分有效
，

故在研究还原糖的消长变化
“

规律中应用高压液相色谱法更能真实地反映

出其变化始末
。
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�
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��
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品 种

中墓 �号

中薯 �号

呼 �����一��

����� 一

���
峭

呼薯 �号

����� 一砚

����� 一 ��

米 拉

为一�一 ��

丰收白

大西洋

表� 两种方法浏得还原糖数值比较 ��鲜基�

高压液相色谱 常规滴定
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品 种

丰收白

�� 一�一 ��

�����一 ��

����� 一�

大西洋

米 拉

中薯 �号

过全糖含量一半的品种有 �个 �表 ��
，

还原

糖含量超过全糖含量一半的有 �个
，

说明了

块茎中蔗糖与还原糖含量基本上是接近的
。

当然具体到某一个 品种
，

其差 异会非常大


