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摘 要

通过对不 同贮藏温度下马铃薯块茎的还原糖含量及加工品质 色泽指数的浏定
，

筛选出在简易库房贮藏条件下 ��一 ��℃�适于加工的品种为国引 �
、

��
、

玛
、

�
、

�� 号
，

这些品种经过 �个月的低温贮存还原糖积 累水平较低 �������
，

色泽指

数小 �����
，

加工品质好
�

冷贮 ��一 �℃�和冷贮一回暖 ���� ��℃�处理结果

表明
，

冷贮导致块茎中还原糖含量大幅度提高
，

色泽指数显著增大
�

而经过回瞬处

理后
，

还原糖含量下降
，

色泽指数变小
，

但不 同的品种经不 同的处理时间回暖效果

不一
。

国引 �
、

�号经过 �� 天的回暖处理
，

加工品质达到商业要求
� ‘
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色泽是马铃薯加工产品�法式炸条和炸

片�的一个重要视觉特征
�

但在高溢加工过

程 中
，

块茎 中的还 原糖和 �一氨基 酸发生

�������反应
，

产生了棕色
，

苦味的物质
，

严重影响加工产品的品质 〔 ‘， �

由于块茎中

氨基酸含量有限
，

还原糖的含量成为主要限

制因素
，

一般要求加工用马铃薯块茎还原糖

含量应在 �
�

�� 以下
，

如用作炸片上限可为

����
，

用作炸条上限可达 ���� ���
�

但在

马铃薯贮存中
，

低温��℃ 以下�诱导还原糖

积累
，

加工品质下降
，

因此国外多采用 �一

�℃ 的恒温库并使用发芽抑制剂 〔 ” 。

而国

内目前少有这样的设施
，

多采用简易库房

�地 窖�贮存
，

冬季温度多数 时间低 于

�℃ ，

这样势必导致还原糖的积累
�

但在低

温下不同的品种还原糖积累程度不同
，

有些

品种积 累较少
，

仍可 达到加工 品质 的要

求 “ 〕 �

此外加工前
，

进行回暖处理
，

可降

低还原糖的含量
， 〔�〕 �

本试验 目的就是选

择简易库贮藏条件下加工品质较好的品种
，

确定回暖处理的适宜时间和回暖后适于加工

的品种
�

� 材料与方法

�
。

�

本研究中
，

承蒙河北省坝上农科所庞万福
、

高占

旺
、

王登社以及中国农科院蔬莱花卉研究所中心实验室

王小琴
、

刘中笑
、

刘健声
、

李增贵等同志的帮助
，

在此

一并致谢
�

�� �

�
�

�

材料

共包括 �� 个品种
，

国引 �至 �� 号
、

�坝薯 �号�
、

��� �坝薯 ��号�
�

方法
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� 贮藏条件

第一种处理在中国农科院蔬菜花卉所的

简易贮藏库 �无调温设施�中进行
，

将马铃

薯块茎从 ���� 年 �月 � 日收获后贮存至

����年 �月 �� 日
，

库内放 自记温度计
，

温

度记录表明 �� 月 �� 日后气温降低 ���℃以

下�
，

基本维持在 �一 ��℃之内
，

但有时气

温也达 �℃左右
�

第二种处理在本所的恒温

冷藏库 ��一 �℃�进行
，

从 ����年 ��月 �

日贮存到 ����年 �月 �� 日
，

然后进行回暖

处理 ���一 ��℃��一部分处理时间为 �� 天

�����年 �月 �� 日至 �月 � 日�
，

另一部分

处理时间为 ��天 �����年 �月 �� 日至 �
�

月 �� 日�
�

�
�

�
�

� 还原糖含量的测定

由中国农科院蔬菜花卉研究所中心实验

室在每次进行加工时同步取样测定块茎中还

原糖含量
，

方法为索姆吉一铜还原碘量法
�

����� 加工方法

在每一种处理的处理前
、

处理结束后进

行法式炸条的加工
。

每一品种取 �� 块健康

块茎
，

从每一个块茎中心切一条 �� � ����

的薯条
，

油炸前在水管冲洗 �� 秒
，

然后把

水甩 干
，

采用 自动控温 的炸锅 � �������

����
�，

恒温 ���℃
，

油炸�分钟
、

炸后甩掉

油脂
�

����� 色泽指数的计算

炸后 �分钟内用 �
������������公司出

版的色版 ������� �����
，
����年第三版�

进行色泽比较
�

在白色背景下
，

把每个品种

炸好的 �� 条薯条与色版上的颜色进行分级

并分组
，

按 照 色版分为 ���
、

��
、

�
、

�
、

�
、

�
、

�共 �级
。

如果某一薯条一半的颜色

深于低一级
，

应把其归为高一级
�

在分级
、

分组后计算色泽指数
。

每一级加权数分别为

�
、

�
、

�
、

�
、

�
、

�
，

色泽指数 � �又级数
�加权数 � 此级薯条数� ���

，

色泽指数愈

低
，

加工品质愈好
。

色泽指数 �� 以下为商

业上可接受的标准
�

� 结果与分析

�� 简易库房贮藏条件下对马铃薯加工品

质的影响

�� 月 �� 日低温来临前
，

不同品种块茎

的还原糖含量有较大差别
，

色泽指数也不

同
，

表现较好 的 品种有 国 引 �
、

��
、

��
、

�
、

��
、

�
、

�
、

��号
，

它们的还原糖含量在

�
�

�� 一 �
�

�� 之 间
，

色泽指数在 �
�

�以下

�表 ��
�

经 过 �个 月 的低 温贮藏 ��一

��℃ �
，

绝大多数品种还原糖含量显著提

高
，

但不 同品种积累程度不 同
，

国引 �
、

�
、

�� 号仍维 持在较低 的水平 ��
�

�� 一

�����
，

色泽指数也较低
，

尤其是国引 �号

表现最佳 �表 ��
�

国引 �� 和 �� 号还原糖

含量有所增高
，

接近 �
�

��的上限
，

但其色

泽指数在 ���左右
，

加工品质仍很好
，

这可

能是由于这两个品种的自由氨基酸含量和组

成所致
〔�， �

而国引 �和 �� 号还原糖含量

显著增加
，

色泽指数也增大
，

加工品质下

降
�

其它品种加工品质比贮藏前更差一些不

适于加工 �表 ��
。

以上结果表明
，

在简易

库房贮藏条件下
，

国引 �
、

��
、

��
、

�
、

一�

号
，

这 丁个品种经过 �个月的低温贮藏 ��

一 ��℃ �
、

加工品质仍较好
，

适于我国马铃

薯加工行业采用
�

��� 冷藏对马铃薯加工品质的影响

在完全冷藏条件下��一 �℃�
。

经过三个

月的贮存
，

低温诱导马铃薯块茎还原糖大幅

度增加达 �� 以上
，

色泽指数也显著增大

�最低 ����
，

加工品质下降
，

达到商业加工

不可接受的程度 �表 ��
�

��� 冷藏一回暖处理对马铃薯加工品质的

影响

冷 藏 �个 月后
，

将所有 品种在 ��一

��℃条件下经过 �� 天的回暖
，

还原糖含量
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表 � 简易库房中不同的贮藏时期马铃薯 表 � 冷贮及冷贮一回暖处理后马铃薯

品种块茎还原糖含量和色泽指数 块茎的还原糖含量及色泽指数

品 种
还原糖含量��� 色泽指数 还原搪含量��� 色泽指数

��月 �� 日 �月 �� 日 �月 �� 日 �月 �� 日 品 种
冷贮

冷贮一回暖 冷贮一回暖

��������������������…�…�乃
��������������������”������������’������������������������������������������������������������������������������国引 】 号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �� 号

国引 �� 号

国引 ��号

国引 �� 号

国引 �� 号

国引 �� 号

国引 �� 号

���

���

��天

�
�

��

��天

�
�

��

�
�

��

冷贮
��天 ��天

���������������������������…��…��放
����������������

��，‘。�丹����尸���������

…�…�
����������
︸

��

��

，‘，户，‘�
工�︸��夕
矛��了，‘，‘�︸�

︸、︸�甘���
︸
��一�︸飞︸�几︸����︸��，�

�����︸�︸飞︸，‘�一�飞︸

�
�

�� �
�

��

�
�

�� �
�

��

�
�

�� �
�

��

�
�

�� �
�

��

�
�

�� �
，

��

‘曰，声�‘�
︸、︸����叹曰���‘����呢
︸

����之��么������������������之���
︸份艺，�几‘飞�‘���︸，

乎‘︸︸�工、︸�‘��‘曰�矛月叶�甘‘口‘�，
了
工

����乞王�����屯����主王�����么主��么么������力��������”�������������������︸�������������������二����������������”����������������������
���︶���︸��
︸
��
︸
�国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 �号

国引 ��号

国引 ” 号

国引 �� 号

国引 �� 号

国引 �� 号

国引 巧 号

国引 �� 号

���

���

下降
，

色泽指数变小
，

但仍未达到商业加工

的要求
�

经过 �� 天的回暖处理
，

还原糖含

量继续下降
，

色泽指数继续变小
，

加工品质

提高
，

特别是国引 �
、

�号色泽指数降低到

���以内
，

达到商业加工的要求 �表 ��
�

以上结果说明
，

低温诱导马铃薯品种还

原糖积累
，

加工品质下降
�

经过回暖处理

后
，

还原糖含量下降
，

加工品质提高
，

但不

同的品种
，

经不同的处理时闭回暖效果不

�� 两种贮存条件的比较

冷藏条件 ��一 �℃� 比简易库贮存 ��

一 ��℃�诱导马铃薯块茎还原糖含量的积累

更严重
，

导致加工品质下降幅度更大
，

即使

经过回暖处理
，

其加工品质也不如简易库贮

存条件优越
�

由此可见
，

简易库贮存是适合

我国国情较理想的设施
。

� 讨 论

马铃薯块茎中氨基酸和还原糖之间的

�������� 反应是形成棕色的主要原因
，

由于

氨基酸含量有限
，

还原糖含量成为主要限制

因素
，

因此还原糖水平成为预测加工产品品

质的标准
，

但许多研究者发现有偏差
�

本研

究中也发现有的品种如国引 ��
、

�� 号在简

易库贮存后还原糖含量较高 ��
�

��左右�
，

但其色泽指数较低 ��
�

��
�

国引 �
、

�号还

原糖较低 ��
�

�一 �
�

” ��，

但色泽指数却提

高 ��
�

�一 �
�

��
�

这可能是 由于 自由氨基酸

作用的结果 〔�� �

在葡萄糖浓度较低时
，

谷

氨酸导致棕色增强
，

精氨酸也有类似的效

果
，

但作用稍弱一些
。

而天冬氨酸却有减少

棕色的作用 〔�� �

因此在加工产品品质评价

时除考虑还原糖水平外
，

更需进行实际的色

泽指数测定
�

回暖过程中还原糖减少是呼吸和转化共

同作用的结果
�

有许多因素影响这一过程
，

如贮存库的相对湿度
、

通风状况
、

���
浓

度 〔助 和收获时的成熟度 ‘，， 以及品种间的
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差异 〔 ’�〕 �

本研究中也发现不同品种回暖处

理效果不一 另外回暖处理的时间长短也很

重要
，

�� 天的处理效果明显不如 �� 天的处

理效果好 �表 ��
。

因此在进行回暖处理时

应注意选择适合的品种
，

处理时间和控制贮

存条件
�
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