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　　马铃薯是一种粮菜兼用的作物。具有耐贮运、
产量高、适宜间套作等多项优点�同时又是大量出
口的蔬菜。近年来�随着育种和留种技术的发展�
过去认为不适宜种植马铃薯的中原地区也开始大面

积种植�已成为农业调整种植业结构的首选项目之
一。
1　栽培技术要点
1∙1　种薯的选择

选择早熟、高产、芽眼浅、黄皮黄肉、适宜外
贸出口的栽培品种。要求种薯为25～75g�没有虫
眼和病斑�每667m2用种量为春季125kg�秋季
250～300kg。
1∙2　播种前处理

春季播种只需催芽�秋季播种需要浸种、催
芽。
1∙2∙1　浸种

秋播前10～15d 将选出的优良种薯浸泡在10
mg／L 的含药赤霉素溶液中10min�然后取出凉
干�进行催芽。药液的具体配法为：赤霉素1g 用
酒精或白酒化开�兑水100kg�同时加入高锰酸钾
25g、代森铵50g。
1∙2∙2　催芽

将赤霉素药液处理过的整薯堆积于铺有一层湿

沙的通风、阴凉、避雨处�薯堆上盖4～5cm 厚湿
沙�可再铺一层土豆�盖一层湿沙。薯堆最好不要
超过3层�最上面要有湿沙保湿。催芽期间要经常
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检查薯芽�当芽长2～3cm 时�即可挑出接受散色
光照射�使芽头变粗变绿�成为壮芽。芽头过短
时�要放回沙堆再催。
1∙3　整地施基肥

播种地块应干燥、易排水�不能与茄科作物轮
作。以土质疏松肥沃、易排能灌的微酸性壤土、沙
壤上最好。

要求翻地30～40cm 深�结合深耕每667m2
施入有机肥3000～4000kg�尿素10～20kg�过磷
酸钙15～20kg�草木灰25～50kg�或施入氮、
磷、钾复合肥20～30kg。也可将上述肥料2／3翻
入地下�1／3播种时沟施。

播种方式采用单行�株行距20cm×60cm；
双行为宽窄行�宽行60cm、窄行40cm�株距
20cm。垄高一般为10～15cm。
1∙4　适时播种定植

中原地区春季播种在2月底�秋季播种在8月
15日～20日之间。

①播种前应浇水造墒�播种时要求土壤呈湿润
状态。②栽植深度以土壤质地和气候条件决定�干
旱地区、沙壤土易深�薯块覆土10～15cm；湿润
地区、粘壤土易浅�薯块覆土8～10cm。③春季
切块、秋季要求小整薯直播。④秋播时间应在傍晚
或早晨天凉时进行。前一天傍晚将垄面开沟�沟宽
10cm�施入基肥剩余的肥料或5～6kg 复合肥�
肥料中要求拌有杀虫剂敌百虫或对硫磷等�同时要
求肥料不能紧挨种薯。
1∙5　田间管理

苗期管理：播种后直到出苗要保持土壤凉爽湿
润�土干既浇小水。从出苗到团棵要求连续追肥浇
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水培土两次。每次667m2追复合肥10kg�并浇水
一次�中耕除草培土一次�使土壤见干见湿�保持
土壤通气性。如果茎叶出现徒长�可以喷施矮壮素
等抑制徒长的药剂。

结薯期管理：结薯期垄沟保持湿润�不干不
浇。收获前一个星期停止浇水�促使薯皮老化。
1∙6　收获

马铃薯可以耐短时低温�秋季采收应晚收�待
枯霜打死全部茎叶后�即可采收。郑州地区一般在
11月中旬收获。
1∙7　病虫害防治

马铃薯病害有病毒病、晚疫病、环腐病、疮痂
病�主要害虫有蚜虫、蛴螬、金针虫、地老虎等。
主要防治方法有：
（1） 选用抗病品种、脱毒品种�如郑引5号。
（2） 对细菌性病害�如环腐病、青枯病等�发

病初期可喷施农用链霉素800～1000倍液。
（3） 对真菌性病害�如晚疫病�在发病初期可

喷施80％代森锌600～800倍液�75％百菌清
600～800倍液�杜邦可露2000倍液�每隔5～7d
喷药一次�共喷3～4次。
（4） 对病毒病�可选用脱毒、抗病品种；及时

防治蚜虫；生长期保证充足的水肥�提高植株的抗
病力。
（5） 对地下害虫�如蛴螬、金针虫等可用辛

硫磷100～150g 拌细土15～20kg�撒入土中防
治。在虫害较重时�可用辛硫磷、敌百虫等药剂
灌根。
（6） 对蚜虫等叶部虫害可用菊脂类、蚜虫净等

药剂防治。
2　马铃薯间作栽培模式
2∙1　保护地栽培 （郑州）

马铃薯－芹菜
7月上中旬育苗�8月中至9月上旬定植�11

月上旬至11月下旬采收�如假植贮藏�可延长至
来年1～2月采收。

马铃薯－辣椒
7月中旬育苗�8月中旬定植�保护合理可于

12月至来年2月上市。

2∙2　露地栽培
春季马铃薯－棉花
马铃薯元月下旬催芽�2月中下旬播种�采用

地膜覆盖栽培。棉花品种选择棵大抗病品种为宜。
马铃薯按高垄双行种植�宽行80cm�窄行40cm�
株距20～25cm�亩栽培马铃薯4000～4500株�
棉花按行距120cm�株距20cm�亩定植棉花
2500株左右。棉花采用营养钵育苗�3月20日播
种�4月20日左右定植。棉花与马铃薯共生期约
35～40d�互不影响。

马铃薯－玉米－马铃薯
此模式就目前来说�采用面积最大。优点是茬

口安排紧凑�充分利用了土地；缺点是春薯采收时
玉米已长高�采收运输不便。采用此模式时每一播
幅仍为120cm�马铃薯株距20～25cm�玉米由于
行距扩大�所以株距为15～20cm�每亩播种马铃
薯4000～4500株�玉米2500～2700株。马铃薯采
用地膜覆盖栽培�2月中下旬3月上旬播种�5月
底采收；玉米4月20日左右播种�8月份收获。
玉米品种选用早熟、大穗品种为佳�玉米采收后及
时整地�8月中旬播种秋马铃薯。

马铃薯－无籽西瓜－马铃薯
春季马铃薯采用4行马铃薯1行西瓜的栽培模

式�即每隔2垄留一个宽的预留行�起垄按
100cm。马铃薯间作西瓜�西瓜采收后�种植秋马
铃薯。马铃薯播种期及密度同上�西瓜每亩500～
600株左右。西瓜3月下旬至4月上旬育苗�4月
底5月初移栽�7月中下旬收获�8月中下甸种植
秋马铃薯。

马铃薯－热萝卜－蒜苗
春季马铃薯收获后�播一茬热萝卜�8月上旬

热萝卜采收后�可种一些早熟蒜苗供元旦春节上
市。

马铃薯－无籽西瓜－花椰菜 （甘蓝、胡萝卜、
西芹）

此模式与第3种模式基本相同�只是秋季马铃
薯换成了花椰菜等�西瓜于7月底采收�花椰菜等
于7月中旬育苗�8月上旬移栽�11月收获。

以上种植模式由于复种指数的提高要多施肥�
多浇水。
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