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　　马铃薯稻田免耕、稻草全程覆盖栽培�是中国
水稻研究所根据马铃薯地下块茎在温度和湿度适宜

的情况下�只要将植株基部遮光就可以结薯的原理
研究成功的一项省工节本、增产增收的栽培新技术。
1　技术特点
1∙1　减轻了劳动强度

这项新技术与传统栽培方法相比有 “三改”：
即耕作时改 “翻耕” 为 “免耕”�免去了种植马铃
薯前将整个稻田耕翻一遍的麻烦�只需分厢开沟�
把开沟铲出的土在厢面上稍做平整；下种时改 “种
薯” 为 “摆薯”�将种薯直接摆放在稻茬田的土面
上�盖上8～10cm 厚的稻草�免去了开播种穴或
播种沟的烦琐；收获时改 “挖薯” 为 “拣薯”�利
用此项技术栽培绝大多数薯块生长在土表�拨开稻
草就能收薯�极少数薯块扎入土层也只要轻轻一拉
便可拔出�从而免去了常规栽培收薯时几乎将整块
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地人工翻挖一遍带来的劳累。
1∙2　解决了稻草综合利用的问题

该项技术一般是1hm2马铃薯需要3hm2左右
稻田稻草�在全程覆盖过程中�稻草经日晒雨淋由
下而上逐渐腐熟�收薯以后稻草大部分腐烂还田
了�既解决了有些地方焚烧稻草造成环境污染的问
题�又达了综合利用稻草、用地和养地相结合�保
持稻田可持续发展生产的目的。
1∙3　有利于马铃薯秋季种植

马铃薯喜冷凉气候�适宜于日平均温度17～
21℃条件生长�块茎膨大适宜日平均温度为16～
18℃�但只要茎叶不死�在4℃时仍可膨大。而
我州9月上、中旬气温在22～25℃左右�12月也
在5～8℃之间�适宜应用该技术进行秋马铃薯播
种�可争取鲜马铃薯供应缺乏的元旦前后和春节前
后上市�进一步提高经济效益。秋播的两个障碍因
子是高温和干旱。据中国水稻研究所的研究�8～
10cm的稻草层有调节土面温度的作用�早春与晚
秋可以保温防冻；而秋季播种时�虽然气温偏高�
但稻草可以隔热�晴天土面温度可比无稻草覆盖低
2∙8℃。针对秋季干旱�应选择水源较好的地方进

3∙4　种植规格
采用80 cm 宽的地膜�畦宽60 cm�沟宽

20cm�沟深10～15cm�667m2 播7000～8000
穴�播后垄面轻轻压实拍平�覆好地膜�周围用土
压实。
3∙5　加强田管

幼苗出土后�选晴朗无风天早晚或阴天全天�
及时剪破地膜�将苗子轻轻扒出土外�用细土压实
破苗孔�生育期间应防止地膜破损�适时采用化控
技术�防苗猛长�加强病虫防治。

4　喷施多效唑技术
镇巴县夏初气温高�降水偏多�马铃薯地上生

长偏旺�特别是地膜马铃薯�大量消耗马铃薯水分
与养分�适时采用喷施多效唑技术�可取得显著效
果。

喷施多效唑应掌握在马铃薯显蕾期�多效唑用
量为50～70g/667m2�兑水50kg�均匀喷洒在马
铃薯叶片上�可以增加叶绿素含量�降低植株密
度�促进结薯的效果。
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行种植。稻田应该透灌满灌一次水�让土层充分吸
水湿润。
2　社会经济生态效益显著
2∙1　具有显著的经济效益

秋马铃薯稻田免耕稻草覆盖栽培一般产量

1100～1250kg/667m2� “元旦” 前上市�每 kg 价
按0∙80～1∙00元计算�产值880～1250元/667m2�
春马铃薯产量更高�有利于提早收获；而且节省牛
犁工和整田人工�减轻了劳动强度。另外�此项技
术简单易行�操作方便�示范直观性强�易为农民
接受�故推广普及容易。
2∙2　具有良好的社会效益

马铃薯营养价值丰富�经常食用有益于健康。
马铃薯生育期短�全生育期内一般不需要施用农药
和除草剂�既达到安全、卫生、无公害的目的�又
降低了生产物化成本；收获时薯块带土少�色泽光
亮�无需清选�破损率低�耐贮藏和运输�商品性
好。
2∙3　具有较好的生态效益

马铃薯稻田免耕稻草覆盖栽培�有利于大量稻
草还田�增加土壤有机质�使土壤微生物活跃�改
善土壤结构；还有利于改善小环境�调节温度和湿
度�控制了病虫草害的发生�可明显减少种植十字
花科作物根肿病的大量发生。
3　应注意的几个技术环节
3∙1　确保苗齐苗壮

马铃薯由于块茎繁殖�出苗速度慢�要使苗齐
苗壮�必须做到：①种薯芽眼萌动或出芽基本一
致。②贮藏种薯过程中�防止堆放时局部温度、湿
度差异过大�造成出芽长短不一。③秋季种植时�
要注意适度催芽�即可用0∙5mg/L 的 “920” 液浸
种5～10min�也可用湿沙催芽法。④铺盖稻草要
规范�厚度以7～10cm 为宜�过厚出苗慢�地上
茎基细长不壮实�过薄达不到效果；稻草铺盖厚薄
要均匀�否则出苗不平衡�容易形成强势苗和弱势
苗；稻草铺放时要整齐�防止过于紧实和发生缠绕
而出苗 “卡苗” 现象。
3∙2　防止产生绿薯

马铃薯发绿�表明其产生毒素而失去使用价
值�防止产生绿薯的关键是稻草层不漏光。为此要

做到：①平铺稻草�即满厢面与厢向垂直方向平
铺�不留空�不露土；②稻草厚度达到7～10cm�
并轻轻压实。
3∙3　防止烂种缺株

马铃薯不耐渍涝�既要注意开沟排水�以免造
成烂种缺株�又要注意秋季播种土壤干燥而影响出
苗�还要注意因种薯接触化肥造成烂种而缺苗�施
肥时切忌用肥料盖种或让肥料与种薯接触�肥料应
施在两株薯种之间。
4　技术规范
4∙1　选用良种

选用鄂马铃薯1号、3号、南中552脱毒种
薯�采取25～30g的小整薯播种。
4∙2　适期播种

秋马铃薯于水稻收获后�及时抢时播种�挖好
围沟、厢沟�沟深20～27cm�宽30cm�播期9
月5日～15日。春马铃薯于1月上中旬播种�中
高海拔地区要防冻或推迟播种。
4∙3　规格种植

秋马铃薯一般行距26∙7～33∙3cm�株距20∙0
～26∙7cm�用种量175～200kg/667m2。春马铃薯
行距40～50cm�株距26∙7cm�种植5000～6000
株/667m2。
4∙4　施足底肥

播种后�667m2施复混肥40～50kg�优质猪
牛粪1500kg�优质灰渣150～200kg。
4∙5　盖好稻草

稻草面积与栽马铃薯面积按1∶0∙35�厚度以
7～10cm 为宜�播种盖草后保持土壤湿润。
4∙6　及时追肥

秋马铃薯于11月上中旬 （薯块膨大期） 用磷
酸二氢钾100g兑水40～50kg喷施1～2次�春马
铃薯于现蕾初期、盛花期各150g 兑水50kg 喷2
次�大薯率提高9∙1％～22∙3％�淀粉含量高
1∙2％～2∙9％�可增产9∙1％～12∙4％。
4∙7　适时收获

秋马铃薯11月底至12月初收第一次 （轻轻拨
开稻草�选择薯块大的收�让中等大和小的块茎继
续生长�并盖好稻草）�12月20前后第二次收完�
或遇连续3个霜冻日时一次性收完。春马铃薯于4
月下旬开始拣收�5月下旬收完。
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