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CDEFG 刘赵康" &()($$ ! 男! 景宁县农业局农艺师! 主要

从事农业技术推广工作%

为努力提高农田的种植效益! 增加农民收入和

优质农产品的上市量! 丰富大中城市居民的& 菜篮

子’! 繁荣城乡市场! 近年来! 我们充分利用山区

劳动力充足( 气候条件优越( 早春气温回升快的优

势! 积 极 引 导 农 民 大 力 发 展& 马 铃 薯)西 瓜)盘

菜’ 新 三 熟! 取 得 了 显 著 增 收 的 效 果% !""’ 年!
全县推广该模式的农民已有 !""" 多户! 种植面积

超 过 &*" +,!! 平 均 每 ))- ,! 产 马 铃 薯 & )(’ ./(
西 瓜 ! %&% ./( 盘 菜 ! (’" ./! 合 计 产 值 为

(%!-0% 元! 除去生产成本净收入为 *!()1)% 元! 经

济效益和社会效益均十分显著% 目前! 这种& 新三

熟’ 已成为我县陈村( 沙湾( 郑坑( 鸬鹚等乡镇农

民致富奔小康的一条好门路%

& & 薯( 瓜( 菜’ 三熟的效益

通过推广& 薯( 瓜( 菜’ 三熟! 显著提高了经

济效益( 社会效益和生态效益! 主要表现在*
+ &$ 提高土地产 出 率% 根 据 我 们 对 全 县 ’"1%&

+,! 高产攻关田进行产量验收% 平均每 +,! 产马铃

薯为 ’# -’& ./( 西瓜为 *! "() ./( 盘 菜 为 *# %-"
./! 合计产值为 &) )*)! 元! 除去生产成本净收入

为 (((’- 元% 分别比& 薯( 瓜( 豆’ 和& 薯( 瓜(
玉米’ 增收入 ’" *") 元和 ’! ’") 元! 增长 ’"1*!2
与 ’!0’’2% !""’ 年! 全县种植& 薯( 瓜( 菜’ 新

三熟 &*)0’’ +,!! 平均纯收入 -( #*"0! 元! 比种植

& 薯 ( 瓜 ( 玉 米 ’ 净 增 收 入 && %&(0! 元 ! 增 长

&#0%%2! 经济效益很显著%
+ !$改善土壤理化性状% 马铃薯茎叶是很好的

有机肥料! 据我们在陈村乡后坪村测定* 每 ))- ,!

产马铃薯 !"(*0# ./ 的田块! 可同时收获马铃薯老

茎叶 ) *(0* ./! 嫩茎叶 & "*#0* ./% 如果全部用来

还田! 相当于每 +,! 施了硫酸铵 *(& ./( 过磷酸钙

!"*0* ./( 硫酸钾 !!’0* ./% 可见! 马铃 薯收获后

将其茎叶施于土壤中! 对改善土壤理化性状! 提高

土壤肥力! 降低生产成本均是十分有利的%
+ !$增加蔬菜上市量% 由于马铃薯上市季节提

早! 正值& 春淡’! 盘菜质量好! 味道鲜美% 因此

深受温州( 绍兴( 宁波( 杭州( 上海等大中城市居

民的青睐% 努力扩大& 薯( 瓜( 菜’ 新三熟的种植

面积! 既能增加蔬菜瓜果的上市量! 又能增加山区

农民的经济收入! 社会效益也很显著%
+ "$ 增加复种指 数% 积极推广& 薯( 瓜( 菜’

新三熟! 不但有利于农业增效和农民增收! 加快农

民致富奔小康步伐! 而且有利扩大冬季农作物的种

植面积! 使农田实现& 绿色过冬’! 有利增加复种

指数! 促进效益农业和农村 经济的更快 发展% 因

此! 深受山区农民的欢迎! 面积正在逐年扩大%

! 主要栽培技术

!"# "H$0123
+ &$选用良种* 改本地品种为高产良种! 全面

选用当年从东北引进的东农 ’"’( 鲁引 & 号( 中薯

’ 号等良种%
+ !$适时播种* 马铃薯于 & 月上旬播种! 比原

播种期提早 &*3!" 4% 播种后覆盖地膜! 以利保温

松土! 促使幼苗早萌发! 快生长! 早结薯%
+ ’$开沟整畦* 畦宽 &0! ,! 种 # 行! 沟深 !*

5,! 沟 宽 ’" 5,% 株 距 ’’ 5,! 每 ))- ,! 种 植

# *"" 株以上%
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! !"科学施肥# 播种时$ 每 ""# $% 施腐熟栏肥

%&&& ’($ 人粪尿 )&& ’($ 过磷酸钙 %) ’($ 焦泥灰

)&& ’( 作基肥% 齐苗后 及时中耕除 草$ 每 ""# $%

用腐熟人粪尿 )&& ’( 冲水追施苗肥%
! )" 及时间苗# 出苗后及时破膜放苗$ 间去弱

苗% 一般每个薯块保留 %*+ 株苗% 间苗后每 ""# $%

用稀薄人粪尿 +&& ’( 浇施促苗肥%
! "" 适时收获# ! 月初$ 当马铃薯块茎直径达

+ ,$ 左右时即可收获上市销售% 收获时应先挖畦

两边的$ 再挖畦中间的$ 分批收获$ 以增加种植效

益% ! 月下旬结束收获%
!"! !"#$%&

! -" 播种育苗# 西瓜以选择浙蜜 % 号& + 号等

中熟品种为主% 于 + 月底至 ! 月初播种% 在种植西

瓜的大田$ 选择田边避风向阳的一端做苗床% 苗床

做成 -.+ $ 宽的小 畦% 以大田每 ""# $% 种 "&& 株

左右确定苗床面积% 苗床在播种前 -) / 翻耕% 翻

耕时$ 每 - $% 施硫 酸铵 )& ($ 磷肥& 钾 肥各 -&&
($ 优质猪栏肥 %.) ’($ 反复耙匀% 播种时畦面喷

足 水$ 耙 后 踏 平 畦 面$ 再 播 种% 种 子 以 " ,$ ! "
,$均匀摆播% 播种后筛本田细土覆盖种子$ 然后

搭低架覆盖塑料薄膜$ 以保温保湿% 苗床管理主要

是协调好气& 温& 水% 温度高于 %)" 时揭膜降温$
覆盖土发白时喷水保湿$ 不定叶展开时喷托布津或

多菌灵 -*% 次% ! 月下旬$ 苗龄 %&*%) /& 出现 %
片真叶时移栽瓜苗%

! %" 栽 培 管 理 # 移 栽 密 度 为 每 ""# $% 栽 )&&
株$ 距 畦 边 %) ,$ 开 穴$ 株 距 "& ,$% 移 栽 前 每

""# $% 穴施 过磷酸钙 )& ’(& 碳铵 )& ’(& 优 质 猪

栏肥 %&&& ’( 作基肥$ 然后再移栽瓜苗% 选择生长

势强$ 无病虫的瓜苗$ 用小铲带土移入穴内% 移栽

后用 %) ,$ ! %) ,$ 的小块地膜盖于穴上$ 保温保

湿% 移栽后 + / 检查$ 如发现有长势衰弱的发僵苗

应及时补栽% 移后要注意防治 蚜虫& 萤火虫 的危

害% 定植后 -)*%& /$ 每 ""# $% 在行距间穴施过磷

酸钙 )& ’($ 此时$ 马铃薯已成熟采收$ 可全田覆

盖稻草% 整枝采用三蔓法$ 保留两个强势蔓$ 其余

摘除% -% 片叶后$ 挑选最优瓜 - 个定果$ 做好标

记$ + / 进行 - 次% 浙蜜 % 号& + 号等西瓜品种的

成熟度要求比较严格$ 采收过早过迟$ 均会影响品

质% 因此$ 应根据颜色观察和品尝等检验情况$ 确

定其成熟度$ 于 # 月份分批适时采收上市销售%

!"# ’(#)*&
! -"选用良种# 品种以选用本地当家品种为主%

该品种抗逆性强$ 比外地新引进品种可提早 -& /
播种$ 不易发生病毒病$ 只要选择新苗床育苗$ 本

田可连作多年而不影响产量$ 农民可自己留种%
! %"培育壮苗$ 适时稀播精管理# 一般在 0 月 )

日左右播种$ 不宜在 1 月底 以前早播$ 早播易发

病$ 迟播生长缓慢$ 必须强调适时% 苗床选择上一

年没有种过十字花科作物 的田块$ 土质 要肥沃疏

松& 湿润$ 每 ""# $% 大田需准备净苗床 1 $%% 苗床

先施 )& ’( 腐熟栏肥然后深翻耕’ 深翻后施 )& ’(
草木灰耥平$ 播前再浇施 )& ’( 人粪尿% 每""# $%

大田用种量为 )& ($ 播后要盖稻草或青草 !*) /$
待出苗后掀开% 以后遇晴天$ 每天浇水 - 次% 移栽

前 !*) /$ 每 ""# $% 用 %)& ( 尿素$ %) ( 托布津冲

水 )& ’( 浇施苗肥 - 次$ 苗龄 +& / 左右%
! +" 合理栽植菜 苗与控制肥 水# 西瓜收获 后$

瓜田 每 ""# $% 施 腐 熟 栏 肥 - &&& ’($ 然 后 翻 耕 整

地$ 做成畦宽 -.% $& 沟宽 %) ,$ 的垄畦$ 并开穴

浅施焦泥灰 - &&& ’($ 复合 肥 %& ’(% 菜苗栽 在穴

边$ 避免与复合肥直 接接触$ 每畦 栽 ! 行$ 株距

++ ,$$ 每 ""# $% 种植 ! )&&*) &&& 株% -& 月 "*1
日移栽% 栽后浇施稀人粪尿护苗活棵$ 追肥每 -&
/ 左右 - 次$ 以稀人粪为主% 人粪不足可用尿素追

施$ 每次施肥时人粪不得过浓$ 人粪和水的配比最

浓不能超过+ ##% 连续干旱天气$ 要灌平沟水$ 待

土壤湿润后及时排水% 遇到连续阴雨天气时$ 要及

时排水$ 防止田间积水引起烂根死苗%
! !" 科 学防治病虫害# 盘菜主要病害是病毒

病$ 可用一遍净防治蚜虫$ 预防病毒病% 田间发现

病毒病植株应及时拔除$ 尽量减少毒源$ 并用病毒

2!&&*)&& 倍药液喷治$ 每隔 )*# / 喷 - 次$ 连喷

+ 次$ 有较显著的防治效果%
! )" 适时收获$ 提高经济效益# 盘菜食用的是

块根$ 块根膨大期比较长% 盘菜块根达 -)& ( 就可

食 用$ 大的可 达 到 % ’( 以 上% 在 栽 植 两 个 月 后$
当多数个体达到 -)&*%&& ( 时$ 即可开始收获一部

分% 提早收获虽然产量较低$ 但市场价格较高% 并

且先收一部分$ 可以为其余植株提供更大空间$ 加

速它们的生长% 盘菜分期分批收获$ 时间长达一个

月% 农民可视其生长和市场情况$ 选择最佳时间收

获上市$ 可以获得更佳的经济收益%
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