
合液进行叶面喷施, 每 667 m2用量 70～100 kg, 此

时山区降雨较多, 田间注意排水, 有条件的可采取

人工辅助授粉。

5 病害防治

马铃薯晚疫病防治: 发现中心病株立即挖出销

毁 , 并在距离发病中心 30~50 m范围内立即喷药

保护 , 可用 1: 1: 200 波尔多液每隔 7 d 再喷 1 次 ,

共喷2～3 次。

玉米防鼠: 防鼠可用磷化锌, 敌鼠钠盐等, 使

用方法是: 磷化锌毒饵 , 每 40 g磷化锌拌饵料( 玉

米等) 1 kg加少量香油 , 混合均匀撒在老鼠经常活

动的地方, 连续投放 2～3 d。

6 收 获

8 月下旬 , 马铃薯已成熟 , 此时正值雨季 , 及

时排灌 , 选择晴天挖薯 , 按薯块大小分类存放。9

月下旬, 待玉米果穗的苞叶全部变黄前, 籽粒乳线

未消失, 即进行收获比较适宜, 这时玉米的籽粒才

真正灌浆转化即将结束, 确保高产。
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晋北高寒区为内陆高原山区 , 是典型的季风

大陆性气候 , 境内沟壑纵横 , 山坡丘陵多 , 昼夜

温差大 , 具有栽培马铃薯得天独厚的优势。该区

马铃薯种植面积达 10 万 hm2, 是山西省最大的马

铃薯主产区 , 由于栽培技术、推广力度等因素的

制约 , 品种单一化 , 耕作粗放 , 增产潜力不足等

问题 , 一直困扰着本地区的马铃薯的生产。近年

来围绕马铃薯高产优质栽培目标 , 我所摸索出一

整套标准化栽培技术 , 经多年大面积栽培试验 ,

已取得了显著成效。

1 品种标准化

根据栽培目的和用途选用产销对路的品种, 是

实现马铃薯品种标准化的基础和前提; 采用脱毒种

薯, 小整薯播种, 是防止病毒病重新再感染, 实现

马铃薯高产稳产的有效措施。目前适宜粮用薯的品

种有晋薯 7 号、系薯 1 号、同薯 23 号等 ; 适宜作

菜用薯品种的有晋薯 11 号、紫花白、晋薯 14 号

等; 适宜作全粉和淀粉加工的品种有晋薯 2 号、大

西洋等; 适宜作油炸小食品品种有费乌瑞它、夏波

蒂、大西洋等。

脱毒马铃薯种薯具有十分显著的增产效果, 一

般增产 50%~80%, 甚至成倍的增产。但是马铃薯

脱毒以后, 若能够建立和完善一整套良种良法繁育

体系, 即原原种—原种—良种—大田用种的留种保

种技术措施, 延长使用年限, 提高经济效益, 复壮

品种的种性, 提高纯度、净度和克服病毒的重新再

感染, 增产效果会更好。在脱毒种薯优质健康, 达

到无病毒、无虫害、无黑胫病、无环腐病的基础

上, 按照不同类型的土壤和地形需要选用最适宜的

品种, 做到品种区域化种植则更为理想。

1.1 精选种薯

生产实践证明, 播种前精选种薯比不选种薯一

般增产 10%以上 , 具体标准是 : 具有本品种特征

特性, 薯块完整, 无病虫害, 未受冻, 芽眼深浅适

中 , 表皮光滑幼嫩 , 形状整齐。要严格淘汰纺锤

形, 芽眼突起, 薯皮粗糙老化, 暗灰色和龟裂畸形

怪状的薯块作种薯。

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

晋北高寒区马铃薯标准化栽培技术——杨 富 , 杨如达 , 梁秀枝 ·55·



1.2 催芽晒种培养短壮节间芽

由于马铃薯块茎的匍匐茎是从地下茎节间生长

出来的 , 所以地下茎节间短而多是增加结薯的关

键, 通常采用催芽晒种的方法培养短壮节间芽。播

前 20 d 左右出苗后 , 对脱毒原原种小薯块进行室

内催芽 , 要求通风条件良好 , 最好堆放 2~3 层 ,

约10 d左右就可催出0.3~0.7 cm长的粗壮芽, 注意

翻动和播种时不要碰伤芽。经过催芽晒种培养短

壮芽的薯块能够提前出苗 , 苗全而齐 , 达到早结

薯, 多结薯的目的。

1.3 种薯的切块

采用小整薯播种的优点很多, 即能防止病害的

传播和蔓延, 又具有顶端生长优势, 出苗早, 长势

旺。小整薯的大小以 25 g左右为宜。马铃薯种薯

切种时要保持切块上有 1~2 个芽眼 , 在切种时必

须进行纵切 , 使切刀通过穿毛心 , 破坏顶端优势 ,

使之出苗均匀一致 , 生长整齐 , 切块重量以 2~

30 g为宜。

2 种植规范化

马铃薯种植规范化 , 即在一定的环境条件下 ,

要正确处理好个体与群体的关系 , 既要发挥个体

的生产潜力 , 又要最大限度的发挥群体增产优势 ,

本着肥地宜稀, 薄地宜密的原则。种植密度肥地每

667m2为 4 000~4 500 株 , 薄地每 667m2 为 4 500~

5 000 株为宜。种植方式肥地宜采用宽窄行种植 ,

薄地宜采用等行距种植 , 这样有利于中耕培土和

通风透光。

种植规范化还必须做好合理轮作, 其原则是不

能连作, 不能与茄科和烟草作物轮作, 若轮作, 加

快病毒病的严重发生, 最适宜与禾本科、豆科、根

茎类作物轮作。

马铃薯属于深耕作物, 深耕细耕是增产的重要

措施之一 , 深耕增加活土层 , 上虚下实 , 蓄水保

肥, 给马铃薯根系生长发育和块茎膨大创造了一个

良好的条件。

3 施肥定量化

即按照土壤肥力和计划产量指标, 确定施肥的

数量和配方, 为此, 必须首先测定土壤肥力, 然后

再根据产量要求指标 , 按每 667 m2 产 1 000 kg块

茎 , 需要从土壤中吸收氮 6 kg、磷 2 kg、钾 13 kg

的需肥进行施肥。一般中肥力的地块 , 每 667 m2

需施农家肥 1 500 kg, 过磷酸钙 50 kg与农家肥混

合施用。我区土壤中含钾量较多 , 一般是缺氮少

磷 , 因此增氮磷即可满足马铃薯的需肥要求。施肥

的原则是以农家肥为主, 化肥为辅, 这样既可满足

马铃薯整个生育期需肥要求, 又可达到培肥地力的

目的, 达到用养结合, 持续增产。

4 管理科学化

马铃薯田间管理指标化, 即按照马铃薯的生长

发育阶段, 进行科学管理。马铃薯具有苗期短, 生

长发育快的特点 , 幼苗期的管理重点是疏松土壤 ,

提高地温, 促进根系发育。管理措施是早中耕, 深

中耕, 分次培土; 块茎形成期的管理重点是在壮苗

的基础上, 促下部控上部, 促控结合, 以利块茎膨

大 , 主要措施是适时追肥浇水 , 浅中耕 , 高培土 ,

促进块茎迅速膨大; 成熟期的管理重点是促进块茎

增长率和淀粉积累, 提高单位面积产量, 主要措施

是叶面喷肥, 及时浇水防治晚疫病和其它害虫, 以

延长叶片绿色部分的功能期, 防止早衰, 并对发生

徒长的田块, 要及时喷打矮壮素或摘心, 防止养分

消耗, 促进营养快速向块茎转移。

5 收获适时化

马铃薯正常成熟的表现 : 茎叶由绿色变黄色 ,

基部叶片枯黄脱落, 匍匐茎干缩, 块茎从匍匐茎上

脱落, 这表明马铃薯已成熟, 应及时收获。马铃薯

的收获期应当根据不同用途、地区和品种确定。凡

是用作种薯的, 一般应适时早收, 以减少块茎中病

毒的积累; 作为商品用薯, 在气候允许的条件下可

适当晚收, 以增加产量。高寒山区, 无霜期短, 为

能充分利用生育期和地力, 可适当晚收。因为中晚

熟品种 , 在晚秋冷凉的气候条件下 , 正是块茎膨

大、产量积累的旺盛期 , 其收获期主要决定于霜

期, 但也不宜过迟收获, 以防冻害。
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