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马铃薯是定西市最具生产优势和开发前景的粮

食作物之一, 多年来, 我市将马铃薯作为解决农民

温饱和脱贫致富的产业来抓, 已成为农民经济收入

的重要来源。

马铃薯地膜覆盖覆土高产栽培的优点主要是 :

可保证马铃薯顺利顶膜出苗、培育壮苗、调节出苗

前后温度、保墒、除草、防旱抗涝、优质高产, 是

马铃薯生产上台阶的好技术, 也是增产增效的有效

途径。地膜覆盖覆土马铃薯栽培一般每 667 m2 可

增产250~500 kg, 增幅 15%~20%, 特别在高寒地

区, 增产作用更加明显。地膜覆盖覆土技术还可以

改善和提高马铃薯品质, 栽培技术简单易行。

1 播前准备

1.1 选茬整地

一般选择地势平坦、土层深厚、肥力较高、土

壤墒情好、疏松无板结的地块, 水浇地还要求整个

地块要平整, 以临冬灌水或春灌地为宜。忌连茬或

前茬为茄科作物 , 前茬最好为禾本科或豆科作物 ,

前茬收获后立即深耕 , 同时每 667 m2 用40%甲基

异柳磷乳油0.5 kg, 结合深耕施入土壤防治地下害

虫。

1.2 品种选择

选用早熟、优质、丰产、抗病、结薯集中的品

种, 如费乌瑞它、早大白、大西洋、克新 2号、新

大坪等。

1.3 种薯准备

播种前 10~15 d 种薯置于 15~20℃的条件下催

芽 , 当大部分种薯芽眼出芽时 , 剔除病、烂和冻

薯, 放在阳光下晒种, 待芽长 5 mm左右变紫色时

切块播种。种薯可切块或整薯播种, 一般要求单块

重 25~50 g, 每个切块保证要有 2~3个芽眼 , 用草

木灰拌种。切块时, 要进行切刀消毒, 当切到病烂

薯时 , 剔除病烂薯 , 同时将切刀在5%高锰酸钾溶

液中浸泡 1~2 min, 然后再切其它种薯 , 最好用两

把刀交替消毒切种。

1.4 施足底肥

结合播前深耕 , 在每 667 m2 一次性施入充分

腐熟的农家肥 5 000 kg 的基础上 , 施纯氮7.5 kg,

纯磷( P2O5) 7.5 kg, 纯钾( K2O) 9.0 kg, 全做底肥施

入。施肥后精细整地 , 打碎土块 , 拾净根茬等杂

物 , 做到播种层深、松、平、细。

2 起垄播种

2.1 种植时期

要适时早播 , 海拔在 1 800 m以下地区在 3 月

上、中旬播种, 海拔在 2 000 m左右的地区在 3 月

下旬或 4月上旬播种。

2.2 起 垄

一般垄中距为 120~125 cm, 垄面宽 80 cm, 垄

高 20~25 cm, 要求垄直、垄面宽窄高低一致 , 垄

沟平, 垄面无土块和草根。山坡旱地要按等高线起

垄, 以便接纳雨水。起垄时如无起垄机械, 先在垄

底撒上农家肥和化肥, 再按垄底宽要求, 用犁将两

边土翻到中间, 随后按规格将垄修好。

2.3 播 种

每垄种两行 , 小行距 40 cm , 大行距 80 cm ,

株距 20~25 cm , 667 m2保苗 4 500~5 500 株( 根据

商品要求和品种特性以株距调整密度) , 可结合起

垄人工点播 , 也可起好垄后人工点播 , 播种深度

10 cm 左右。
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3 覆 膜

播好后用幅宽 100 ~110 cm, 厚度 0.005 或

0.008 mm的塑料薄膜覆盖。覆膜时将膜卷放在垄

顶, 边展膜边拉紧, 用手锄在垄坡一半高度处开小

沟, 也可用铁锨就地取垄沟中的土, 将薄膜边埋入

土中。要注意种一垄, 整平一垄, 随即覆膜, 以利

保墒。膜边要压严压紧 , 垄顶每隔 2~3 m压小土

堆 , 防风刮膜。膜的覆盖面高度不超过垄坡的

2/3, 就是垄基部要留出 1/3 裸露 , 便于雨水或灌

溉水的渗入。要注意经常检查, 发现膜破损要及时

用土压严。

4 田间管理

4.1 覆 土

选择适当时机进行出苗前垄面覆土, 可保证马

铃薯顺利顶膜出苗、培育壮苗、调节出苗前后温

度、保墒、除草。具体要求是: 第一, 培土时间要

适当: 若在 3 月下旬播种, 一般宜在播种后20 d左

右培土 ; 若在 4 月上旬播种 , 则应在播种后 15 d

左右培土; 沙质地块培土时间应提前 3 d 左右, 黑

色膜比透明膜的培土时间要推迟 3~5 d; 若需在苗

前灌水补墒, 则为避免水后取土不便, 应在灌水前

1~3 d 培土。第二 , 覆土要均匀、细碎 , 培土宽度

则应尽量将膜覆完, 以防止马铃薯趋光串苗, 厚度

3~5 cm为宜。

4.2 灌水、追肥和除草

采用沟灌, 在地头修地头沟, 逐垄沟灌水, 勿

顺沟串灌。水浇地在齐苗后和开花后幼薯形成期各

灌一次。现蕾至开花进行蹲苗和收获前 7~10 d 不

灌水。根据土壤墒情 , 全生育期共灌水 3~4 次。

灌水时注意水位不可超过垄高的一半 ( 半沟水) ,

更不能大水淹垄。

根据马铃薯田间长势, 在马铃薯开花前结合灌

水每 667 m2追施尿素 10~20 kg, 同时结合防病用

10 g·kg-1尿素溶液和 5 g·kg-1磷酸二氢钾混合液根

外追肥。

及时清除垄沟内和钻出地膜的杂草。

4.3 收 获

7 月中、下旬或 8 月上旬 , 马铃薯块茎较大、

秧蔓衰黄后应及时收获上市, 并及时清除废膜, 有

复种条件的立即复种, 不复种的深耕, 立土晒垡。

5 病虫害防治

5.1 病毒病防治

一是选用抗耐病优良品种。二是采用脱毒种

薯, 确保无毒种薯种植, 种植时最好用小薯整薯播

种 , 如大薯切种 , 要进行切刀消毒。三是栽培防

病: 施足有机底肥, 增施钾、磷肥。四是出苗后施

药 : 喷洒 1000 倍 1.5%植病灵乳液+1500 倍金云

大- 120 溶液 , 或 500 倍 20%病毒A可湿性粉剂溶

液 1500 倍金云大- 120 溶液。五是现蕾前要及时发

现和拔除病毒感染的花叶、卷叶、叶片皱缩、植株

矮化等症状的病株( 留种田更应做到) 。

5.2 晚疫病防治

一是选用脱毒种薯。二是严格挑选无病薯作种

薯, 选用 72%百思特可湿性粉剂600 倍液或 80%云

生可湿性粉剂 600 倍液浸泡 10~15 min 后晾干种

植。三是栽培管理防治: 选择土质疏松、排水良好

的地块种植 , 避免偏施氮肥和雨后田间积水 ; 发

现中心病株, 及时清除。四是药剂防治: 专用型品

种大多抗病性差 , 极易感染晚疫病 , 应提早防治

( 一般 7 月上旬) 。早期用甲霜灵锰锌或代森锰锌

400~500 倍液喷洒防治 , 后期最好用克露、抑快

净、雷多米尔等进口杀菌剂交替喷洒 , 每隔 7~

10 d喷洒一次, 生育期喷洒 4~7次。

5.3 传毒蚜虫和其它地上害虫防治

一是及时清除田间杂草。二是黄板诱杀 : 在

100 cm×20 cm的纸板上涂黄漆 , 上涂一层机油 ,

在行间每 667 m2挂 30~40 块。当板上粘满蚜虫时 ,

再涂一层机油。三是药剂防治: 采用乐果、氧化乐

果、功夫、灭蚜威、阿克泰等农药稀释 500~1000

倍喷3~4 次。其它地上害虫可结合防蚜喷洒特效杀

虫剂防治, 特别注意防治斑潜蝇。

5.4 环腐病防治

一是实行无病田留种, 采用整薯播种。二是严

格选种: 播种前进行室内晾种和削层检查, 彻底淘

汰病薯。三是切块种植时切刀可用53.7%可杀得

2000干悬浮剂400倍液浸洗灭菌。切后的薯块用新

植霉素 5000 倍液+金云大- 120, 500 倍液或47%加

瑞农粉剂500 倍液+金云大- 120, 500 倍液浸泡30

min。四是生长期管理 : 结合中耕培土 , 及时拔出

病株带出田外集中处理, 并喷洒 1: 1: 100的波尔多

液或 0.1%的硫酸铜液进行防治。
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