
起垄同时进行。要求垄高达到 30 cm 左右，垄土力

求散碎，忌泥条、大块。
（3）覆膜：选用幅宽 90 cm、厚度 0.007~0.008

mm 的黑色地膜，覆盖黑色膜具有降温、保湿、除

草、防绿薯、防高温烧芽等作用。起垄后覆膜并随

即按 2 m 间距压小土堆，防止大风揭膜。

6 田间管理

（1）苗前培土：一般宜在播种后 15 d 左右进

行，但如果墒情差播种起垄后就要灌水补墒，为避

免水后取土不便，应在灌水前膜上培土，将土集中

堆放在垄顶，使地膜尽量外露，以利提高地温，待

浇水后再择时将土整平，培土应尽量宽，作到地膜

不外露，培土厚度 5 cm，培土要均匀散碎。
（2）苗后培土：在齐苗后进行补充培土，厚度

3~4 cm，封口、补漏。
（3）灌水：必须严格执行勤浇浅灌的原则，切

忌淹垄。出苗前，若底墒不足应浅灌水 1～2 次，

每667 m2 灌水量为每次 35 t 左右（即半沟）。在现

蕾初期灌头苗水，据雨情墒情，后续灌水间隔期

15 d 左右，共灌水 4~5 次，收获前 20 d 停止灌水。

7 病、虫、草害防治

（1）早疫病、晚疫病：应交替或联合使用甲霜

灵类（如甲霜锰锌、甲霜铜等）、霜脲氰类 （如霜疫

净、霜疫清、杜邦克露等）、安泰生、杀毒矾等杀

菌剂，避免重复使用一种杀菌剂。
（2）病毒病：结合防治晚疫病，混配病毒 A、

菌毒清、植病灵等抗病毒药剂。
（3）蚜虫：从苗期开始防治蚜虫，间隔期 7~10

天，可交替或联合使用定虫咪、吡虫啉、阿维菌素

类、菊脂类、BT 等杀虫剂。
（4）杂草：可在苗后培土结束时每 667 m2 在垄

沟表面喷洒地乐胺 50 g，以防除沟内杂草危害。
（5）防治地下害虫：每 667 m2 用 40%辛硫磷乳

油 800～1 000 g 均匀拌入化肥一同施入，也可在起

垄前将药剂拌土均匀撒施或将药剂随 1~2 苗水滴

施。

1 选茬整地

应选择土壤疏松肥沃、土层深厚、易于排灌的

地块；沙质壤土质地疏松、透气、保肥、排水、保

水等性能良好，适于马铃薯栽培。土壤层不少于

50 cm ，耕作层不少 于 20 cm。另外，选择未施用

过除草剂或已过安全间隔期，交通便利，可停靠大

型车辆和顺利作业的地块。 适宜的前茬作物，大

体上以禾谷类、豆类作物为好，不宜以胡麻、油

菜、甜菜等作物为前茬。商品薯生产一般要求在西

部地区，种薯生产要求在中东部地区。

2 种薯精选及处理

播前 10 d 从窖中取出，捡出病烂薯，放在有

一定温度和光照条件的空房或场地将种薯平摊开进

行催芽，待薯芽萌动时切块，切块充分利用顶芽，

尽量减小切面面积，同时保持切块的长宽高比例不

得超过 1： 1.3，一般要求单块重 30~50 g，保证要

有 2~3 个芽眼。切块时要进行切刀消毒，当切到

病烂薯时，剔除病烂薯，同时将切刀放在 5%高锰

酸钾溶液中浸泡 1~2 min，必须用两把刀交替消毒
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切种；将切好的种块用甲霜灵锰锌、代森锰锌、宝

大森药液拌种，然后将水气晾干，拌种后的种块不

能久放，现拌现播，最好当天全部播完。

3 适时播种

川水区、低海拔区适宜播期为 4 月下旬～5 月

上旬，地膜覆盖种植可提早种植 15～20 d。面积

大，应根据马铃薯生长生物学最低气温为标准。春

播区播种适期以当地 10 cm 播层温度 5 d 内稳定通

过7℃，总的原则是将结薯期调整到平均气温 18~
23℃以下的温区段。播深 10～15 cm，覆土 15 cm。

4 合理密植

在河西及中部高温低海拔区可选用玉米马铃薯

套种方式，其余地区可选用单种方式，单种采用宽

窄行种植。每 667 m2 产量 3 000 kg 的高水肥地，

保苗 3 000~3 500 株，行株距以 75 cm ×25~30 cm
分布；每 667 m2 产量 1 700 ～2 500 kg 的中水肥地

块，保苗 3 500~4 000 株，行株距以 70 cm × 24~27
cm。越是高大品种，行距越要宽，才能培成高宽

垄，为多结薯、结大薯创造疏松的结薯环境。

5 合理施肥

必须做到配方施肥，667 m2 施经过腐熟的有机

肥3 000~4 000 kg。结合马铃薯的需肥规律，马铃

薯的施肥特点一般为：多施钾肥、适量氮肥、一点

磷肥。施肥方法以基肥为主，追肥为辅。基肥切不

可与种薯直接接触，以防伤害种薯造成缺苗。追肥

以钾肥、氮肥或含二者的复（混）肥为好。

6 田间管理

（1）苗期管理：田间 80％出苗时第一次中耕培

土，破板结和灭行间杂草；使土壤疏松，提高地

温，以便植株迅速生长发育；苗高 15～20 cm 时第

二次中耕培土，加厚增宽垄台，为后期块茎膨大创

造良好条件。
（2）灌水管理：播种前因深耕整地，失墒严重，

但不一定播完后马上浇水，应把握种薯出芽后，若

自然降水不足，必须浇一次透水，相当于15～20 mm
自然降水。此期浇水过勤，土壤含水量高，地温

低，影响出苗和幼苗生长。田间初花时浇水一次，

盛花期再浇一次水；浇水必须做到小水慢浇，不漫

灌、不串行、不漏浇，达到下湿（种薯处）、中润

（结薯区）、表土层干（土表层 5 cm）的标准，收获

前 20 d 停止浇水，以防止土壤过湿烂薯。
（3）现蕾期管理：现蕾前要全面检查生产田，

彻底拔除病株和杂株。现蕾期要进行第二次中耕锄

草，在锄草的同时进行培土，最好培高土。如果肥

力不足时，结合降雨或灌水追肥或叶喷。
（4）开花期管理：必须在开花期植株封垄前完

成培土。开花期根据降雨情况（如土壤持续 15 d 干

旱）适时第二次浇水，促进提早进入结薯期。
（5）结薯期管理：植株生长后期降水增多，一

般不浇水，避免植株徒长和高温高湿引起晚疫病，

同时及时拔除杂草。
（6）追肥管理：在初蕾期结合培垄每 667 m2 追

46%尿素10 kg，结薯期根据具体情况用磷酸二氢

钾叶面喷雾（按说明使用）。
（7）病害防治：原则以预防为主，防治结合，

主防早、晚疫病，高温、高湿是发病的有利条件。
开花前也就是植株生长封垄前，每公顷可用 58%
甲霜灵锰锌或 70%代森锰锌 1.5～2.4 kg 左右，兑水

60 kg，预防 1~2 次；植株封垄后每隔 15 d 左右预

防 1 次，用 58%甲霜灵锰锌或 70%代森锰锌，每

公顷用量1.5~2.4 kg，兑水 60 kg；7 月中下旬出现

连续降雨最易发病，如发现晚疫病，必须用 64%
杀毒矾、72%克露等药配合防治，用量 2.4~3.0 kg，

兑水60 kg，用药注意交叉使用，克服单一性。播

种时，有地下害虫的土壤施入辛硫磷乳油等农药防

治地老虎、金针虫、蛴螬等地下害虫。苗齐后 6 月

初一般会出现第一个有翅蚜虫迁飞高峰期，这时就

要开始定期喷药防治蚜虫，每隔 7~10 d 喷洒 1 次，

每次以不同种类的农药交替喷洒最好，一般用灭多

威、抗蚜威、蚜虱净等。

7 及时收获，分级贮藏

茎叶枯黄后，应立即收获，采用挖掘收获机收

获马铃薯在叶片开始枯黄时机械收获，在土壤湿度

大时，收获速度应减慢；商品薯采用既挖既选装

车，以防露天堆放晒绿；种薯经晾晒 2~3 d 之后，

严格精选入窖，要求捡出烂薯，破薯，带菌薯，用

药剂处理后，分级贮藏。贮藏期间严格控制温、湿

度及通风条件，达到不皱缩，不失水，不腐烂，不

受冻，不失种性。
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