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过量滥用化学肥料，使土壤中各种养分比例失

调，土壤生态环境、理化性状及微生物受到严重破

坏，种植马铃薯等农作物污染严重，失去了天然风

味，危害人们的健康和生存。通过多年来马铃薯田

间试验，只施用有机肥和生物有机肥，病虫害极

轻，可提高马铃薯品质，增加口感，有利于市场出

售。

1 采用有机化马铃薯生产的科学依据

生物与环境协同进化，生物与环境之间存在着

复杂的物质、能源交换，环境影响生物，生物也影

响环境，两者之间相互作用。
中国数千年的自然有机农业，有着悠久的历

史，仅仅使用农家肥，不存在土壤的污染，生产的

农产品可保持天然风味。现在不同的是，技术革新

又增添了生物有机肥，在马铃薯生产上施用，对马

铃薯产量、品质都有提高。事实上，有机化马铃薯

栽培技术是一项回归自然的生产方式方法，是传统

农业中的一项可继承的优良传统。将有机肥、生物

有机肥按照马铃薯生长的需求施用，能较好地调节

土壤的水、肥、光、热、气 ，使马铃薯健壮生长，

减少病虫发生，也是环保型绿色食品原料基地建设

的主要途径。有机化马铃薯栽培技术，可改良土

壤，适合我区中部干旱带种植推广，是一项造福子

孙回归自然的无公害栽培技术。

2 马铃薯的有机化栽培技术

2.1 选地选茬，合理轮作

有机化生产要选择三年以上未种植过马铃薯的

田块，并且前两年内没有施用化学农药进行土壤处

理；茬口可选择歇地、小麦、胡麻等。
有机化马铃薯生产实行歇地—小麦—胡麻—马

铃薯或豆类—小麦—马铃薯轮作。
2.2 土壤培肥

由于有机化生产不允许施用化肥，土壤养分的

培养就尤为重要，水浇地在前作物收获后，以复种

豆科绿肥作物，秋季翻压，提高土壤有机质含量；

旱作田可在秋季收耱时，每 667 m2 基施优质农家

肥 2 000~3 000 kg。播种时随犁沟追施优质农家肥

2 000~3 000 kg，有条件时可每 667 m2 施用草木灰

800~1 000 kg。
2.3 施用健康种薯或小整薯播种

2.3.1 挑选种薯

除去冻、烂、病、伤、萎蔫块茎，选取薯块

整齐、符合品种性状、薯皮光滑细腻柔嫩、新鲜的

幼龄薯或壮龄薯。
2.3.2 晒种

把种薯摊为 2~3 层，摆放在光线充足的阳坡或

日光温室内，使温度保持在 10~15℃，让阳光照

晒，并翻动 1~2 次，当薯皮发绿，芽眼萌动时，即

可切芽播种。切块时进行切刀消毒。
2.3.3 整薯做种

整薯播种可以避免用芽块播种容易出现的一系

列问题，更突出的是整薯播种可比芽块播种显著增

产。种薯选未出芽的薯块，发芽特别是发芽长度超

过 2 cm 的薯块播后因烂籽大大降低出苗率，特别

是土壤墒情差时，缺苗近 30%。
4.4 田间管理

实行大垄高培土，发现中心病株及时人工拔

除，移出田间深埋。蚜虫等传毒媒介可采用物理防

治或黄板诱杀。
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