
· ·

Green and Simple Cultivation Technology for Potato
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( Keshan Branch, Heilongjiang Academy of Agricultural Sciences, Qiqihar, Heilongjiang 161605, China )

AAbstract:bstract: Based on years of technical service and actual production situation experience in Tongqi Modern

Agriculture and Machinery Professional Cooperative in Keshan County, Heilongjiang Province, a set of green and

simple cultivation technology for potato with local characteristics is summarized. The key technical points of this

technology include deep tillage, big ridge, high quality seed, and disease prevention. The technology could provide a

reference and experience for growers to cultivate potatoes efficiently.
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摘 要：通过在黑龙江省克山县同启现代农业农机专业合作社的多年技术服务经历并结合生产实际，总结出一

套当地特色的马铃薯绿色轻简化栽培技术模式，其关键技术要点为“深松、大垄、良种、防病”。该项技术模式为广

大马铃薯种植者提供了借鉴和经验。
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马铃薯在全球种植范围较为广泛，分布154个
国家和地区，中国是农业大国，马铃薯的种植面积

和总产量均居世界首位[1]。随着马铃薯主粮化战略的

不断推进，马铃薯已成为中国四大粮食作物之一，

马铃薯产业也在保障国家粮食安全、保护生态环境

稳定等方面发挥着越来越重要的作用[2]。然而，中国

马铃薯单产量仅是世界高产国家的一半，导致这种

现象发生的原因众多，栽培模式过于落后是主要原

因之一[3]。

克山县同启现代农业农机专业合作社坐落在齐

齐哈尔市克山县西建乡同启村，拥有现代化农业机

械30余台套、耕地1 134 hm2，是克山县成立较早的

现代农业农机专业合作社之一。作为该合作社的技

术依托单位，自2012年开始在该合作社进行马铃薯

种植技术的试验和示范。近几年来，结合引进荷兰

马铃薯种植技术，在该合作社示范推广了以“深松、

大垄、良种、防病”为关键技术要点的马铃薯绿色

轻简化栽培技术模式，使该合作社的马铃薯种植水

平和产量都得到了显著提高，常年平均产量达到了

50 t/hm2以上。该项技术模式的推广促使了马铃薯

生产过程中的农机、农艺与现代化管理系统的深度

融合，最终实现了马铃薯产量和质量的提升，同时

减少劳动力和化肥农药的投入，从而节约成本，达

到提高经济效益和社会效益的目的。

栽培生理

147



中国马铃薯，第34卷，第3期，2020· ·
1 选地整地

马铃薯是地下结薯作物，需要地势平坦、土质

疏松的土壤环境[4,5]。所以，整地质量的好坏，直接

影响着马铃薯块茎正常生长的效果。从各地马铃薯

高产典型调研，一般都是“重整地[6-8]、轻管理”，从

而也说明，精细整地对马铃薯获得高产非常重要。

种植马铃薯一般选择地势较高、土质疏松、排

水良好的地块，前茬为玉米、小麦或汉麻[9,10]，马铃

薯茬口不迎不重；前茬作物除草剂若使用三氮苯类

的西玛津、阿特拉津，磺酰脲类的绿磺隆、甲磺

隆，咪唑啉酮类灭草喹、灭草烟、扑杀特、广灭

灵，醚草烟类除草剂，则需要测定土壤残毒量，以

免产生药害。深松处理对于土壤理化性状有明显的

改善作用[11]，秋整地，用联合整地机深松 40 cm以

上，旋耕20 cm左右，土壤细碎，起90 cm大垄，翌

年春播种。

2 选种困种

品种选择和种薯处理方面，首先是选择适销对

路的马铃薯品种，优先选择有订单的马铃薯品种。

其次是选择质量合格的脱毒种薯[12]。播种前进行种

薯处理，包括种薯精挑细选、困种催芽、人工切

块、药剂拌种等。

困种催芽在种薯处理中往往是容易被种植者忽

略却又是一个很重要的环节，困种催芽要在播种前

20 d 左右进行，堆放种薯室内温度保持在 15~
18 ℃，散射日光照射，使芽均匀粗壮，长至1 cm左

右即可切块。

切块时要准备两把刀、一桶消毒水。切块时要

淘汰具有环腐病、疮痂病、晚疫病和干腐病等仓贮

病害的种薯。

切到病薯，要立即更换切刀，避免病菌的传

染；种薯切块大小应均匀一致，约50~70 g，每个种

块上要保证有1~2个芽眼。

传统拌种采用“滑石粉 + 代森锰锌 + 甲基托

布津 + 农用链霉素”拌种 [13]，该栽培技术选择微

生物菌剂“新根肽”或“曙卫士”替代化学药剂进行

种薯药剂拌种，这也是该技术中马铃薯“绿色”栽

培的体现之一。

3 精细播种

在当地气候条件下，4月下旬至5月上旬，10 cm
土层温度稳定通过7 ℃以上后，使用马铃薯专用播

种机播种。播种前调试好播种机，确保播种质量精

准无误。播种株距根据品种调整，一般15~18 cm，

播种深度在12~15 cm。

化肥、农药是重要的农业生产资料，其合理使

用对保障粮食和农产品有效供给具有十分重要的

作用，推进化肥、农药减量是实现农业绿色发展

的重要举措 [14]。该栽培技术主要选择新型马铃薯

专用缓释肥料（NP2O5K2O = 221022），施肥量由

1 000 kg/hm2 降至 800 kg/hm2，其中 60%作种肥、

40%作追肥。同时，配合增施有机肥和肥料增效剂[15]，

提高肥料利用率，其中有机肥在上一年秋季整地时

施入，从而达到化学肥料减量施用下提高产量和效

益目的；肥料增效剂与化肥充分混合后，随播种施

入，施肥深度在15~18 cm。种肥分层施用，肥下种

上；施肥、播种、覆土、镇压一次作业完成。

4 动力中耕

播种后一般7~10 d进行封闭除草，随后15 d左
右，注意检查田间马铃薯发芽情况，当马铃薯种芽

即将拱土时，使用动力中耕机进行中耕培土作业，

也称“闷耕”，一般垄上覆土5~8 cm。随动力中耕作

业，追施总量40%的化肥。出苗后，当植株不超过

10 cm时，视田间杂草情况进行苗后除草。封闭除草

剂一般用96%精异丙甲草胺 + 70%嗪草酮，苗后除

草剂用23.2%砜·喹·嗪草酮。

动力中耕技术的引进，改变了当地种植马铃薯

“铲趟”的传统，也破解了传统马铃薯播种方式带来

的弊端。传统马铃薯播种方式中，播种太深，则出

苗晚、苗弱；播种太浅，出苗快，但是地下茎短、

产量低且青薯多。而采用动力中耕，播种不用很

深，马铃薯萌发快，苗未出土前闷耕上细土，加高

垄体，促进根系的生长发育，不仅延长了地下茎长

度，增加结薯层次，而且还增加了匍匐茎的数量，

有效提高了马铃薯的商品性和产量；同时，动力中

耕减少了培土次数、简化田间管理、降低了成本，避

免了机械反复进地造成的土壤压实严重、马铃薯根系

148



· ·
生长发育不良等问题；动力中耕还可以将幼草埋压铲

除，可谓“一举多得”，体现了马铃薯栽培的“轻简化”。

5 系统防病

在马铃薯生产中，病虫害的综合防控至关重

要，尤其是马铃薯晚疫病。晚疫病是世界范围内

马铃薯生产上的第一大病害，严重威胁马铃薯生

产 [16]。近些年来马铃薯晚疫病呈逐渐加重的趋势，

已经成为克山地区马铃薯生产中首要预防的病害。

马铃薯晚疫病防治应以预防为主。在马铃薯生

产过程中，通过晚疫病的预测预报系统进行实时监

测，系统根据近期天气情况，对当地马铃薯晚疫病

发生趋势做出预测及提出防控建议和晚疫病发病的

危险日，种植户据此确定施药时间。同时要及时查

田，一旦发现疫情，立即进行综合防治。一般发现

中心病株后要及时去除，并交替使用大生、安泰

生、瑞凡、克露、烯酰吗啉、银法利等药剂，同时

配合使用世高、劲彪、敌杀死等杀虫剂（防止植株感

染病毒），每7~10 d进行一次田间药剂喷施。

马铃薯晚疫病预测预报系统为及时准确预防马

铃薯晚疫病的发生提供了保障，在整个晚疫病防控

过程中，该预测预报系统有效监控，避免了盲目过

量喷施农药。另外，在喷施农药过程中，增加了新

型助剂“施倍丰”的使用，可以提高农药利用率，同

时也为减少化学农药施用量提供了可能。

6 杀秧收获

马铃薯的收获时间具有很大的伸缩性。根据市

场需要，可以适当提前或稍微拖后收获。但是拖后

收获的风险很大，一旦遇到秋天雨多或冷冻等不良

天气，往往会造成丰产不丰收的后果。因此，根据

自身的收获效率和马铃薯种植规模，应提前计划好

收获时间。

在马铃薯收获前，要提前10 d左右进行杀秧晒

田，以利于后期的机械收获作业。即使由于前期病

害防控效果好、田间马铃薯生长很旺盛，也应及时

杀秧，切忌为了过度追求产量而耽误农时，造成不

必要的损失。

收获一般使用两垄马铃薯收获机，将马铃薯起

出土、放成趟，人工捡拾。可以拉回场院堆放、用

苫布覆盖，也可以在地里小堆堆放、用土覆盖。
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